
          

 

Arbeitsgruppe  
„Kind und Gesundheit“ 

 
Arbeitsgruppe Kind und 
Gesundheit 

 

 
Gesundheitsamt für 
Stadt und Landkreis 
Regensburg 

 
Was sind unsere Ziele? 

- Förderung von Gesundheit und Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen sowie deren Umfeld 
- Bekanntmachen und Optimieren der regionalen Beratungsangebote zur Gesundheitsförderung 
- Regionale Vernetzung und Kooperation der Fachstellen und Experten/innen 

 
Was sind unsere Angebote? 

- Informationsveranstaltungen 
- Handreichungen 
- Fortbildungen für Erzieher, Lehrer, pädagogisches Fachpersonal 
- Elternworkshops 
- Podiumsdiskussionen 

 
Beispiele aus der Praxis: 

- Elternbrief „Kinder lernen gerne – Sie können dabei helfen“ in vielen verschiedenen Sprachen 
- Elternabend „Knackpunkt Übertritt – So bleiben unsere Kinder gesund“ 
- Fortbildung „HEIMAT gestern – heute“/Arbeiten im Flüchtlingskontext für Erzieher/innen, 

Jugendsozialarbeiter/innen an Schulen und Lehrkräfte  
- Broschüre „Gesundheitsförderungsangebote für Kindertageseinrichtungen“ 

 
Wer arbeitet mit? 

- AOK Bayern 
- CSU-AK Schule, Bildung, Sport 
- Epilepsie Beratung Regensburg 
- Familienstützpunkt Neutraubling 
- Förderverein Bischof Manfred Müller Schule 
- Grundschule Königswiesen 
- Grundschule Schwabelweis 
- Grundschule von-der-Tann 
- Kinder-Familienhaus-Haus St. Elisabeth 
- Kinderschutzbund Regensburg e.V. 
- KoKi für Stadt und Landkreis Regenburg 
- Koordinierungsstelle Familienbildung/Familienstützpunkt Stadt Regensburg 
- Landeselternverband der Realschulen 
- Landratsamt – Gesundheitsamt 
- Paritätischer Wohlfahrtsverband Regensburg 
- Staatliche Schulämter im Landkreis und in der Stadt Regensburg 
- Staatliche Schulberatungsstelle 
- Staatliche Schulpsychologen 
- Starke Eltern – starke Kinder/Kinderschutzbund Regensburg 

 
Kontakt: 
Sozialdienst Gesundheitsamt 
Telefon: 09 41 4009  - 766, Fax.: (09 41) 4009 – 764 
E-mail: sozialdienst@landratsamt-regensburg.de  
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